
2,45€

1,75€

quilo

Maçã 
Jonagored kg 

DE 20 A 26 DE ABRIL DE 2026

Variedade: 
Origem:
Categoria:
Calibre:

Jonagored  
Polónia  

I  
80-90 mm

Kiwi Zespri 
Green kg 

Variedade: 
Origem:
Categoria:
Calibre:

Hayward   
Grécia / Itália  

I  
27 / 33

6,15€

4,99€

quilo

Frutaria com... 
Mais Poupança.

https://loja.froiz.com/product/20479-maca-jonagored-kg
https://loja.froiz.com/product/3917-kiwi-zespri-green-kg


Salmão em postas
4-5 kg 

Salmão 4-5 kg 

Nome científico: 
Método de produção: 
Zona de criação: 
Calibre: 
Modo apresentação:

SALMO SALAR   
DE CRIAÇÃO  

NORUEGA  
4 / 5  

EVISCERADO

Nome científico: 
Método de produção: 
Zona de criação: 
Calibre: 
Modo apresentação:

SALMO SALAR  
DE CRIAÇÃO  

NORUEGA  
S / C  

EM POSTAS

14,95€

12,95€

quilo

Nome científico: 
Método de produção: 
Zona de criação: 
Calibre: 
Modo apresentação:

ARGYROSOMUS REGIUS  
DE CRIAÇÃO   

ESPANHA  
1 / 2  

INTEIRO

9,95€

8,99€

quilo

Corvina kg 
DE 20 A 26 DE ABRIL DE 2026

Peixaria com... 
Mais Poupança.

10,95€

9,99€

quilo

https://loja.froiz.com/product/30529-salmao-4-5-kg
https://loja.froiz.com/product/17335-salmao-em-postas-4-5-kg
https://loja.froiz.com/product/19073-corvina-kg


DE 20 A 26 DE ABRIL DE 2026

Iogurte líquido proteína 
e creatina Premyer 
manga e maracujá ou morango 
500 g

Mousse proteína 
baunilha ou chocolate 
Ehrmann 200 g

Promoções com... 
Mais Poupança.

2,99€

2,49€

4,98€/kg

1,99€

1,79€

8,95€/kg

https://loja.froiz.com/product/64753-iogurte-liquido-proteina-e-creatina-manga-e-maracuja-premyer-500-g
https://loja.froiz.com/product/64754-iogurte-liquido-proteina-e-creatina-morango-premyer-500-g
https://loja.froiz.com/product/64751-mousse-proteina-chocolate-ehrmann-200-g
https://loja.froiz.com/product/64752-mousse-proteina-baunilha-ehrmann-200-g


Poupar nunca foi tão Super !

Mistura solúvel sem Mistura solúvel sem 
café Brasa 200 g café Brasa 200 g 

2,59€

22,45,45€€
19,09€/kg19,09€/kg

3,49€

22,64,64€€
13,20€/kg13,20€/kg

Cereais Nestum Cereais Nestum 
proteína 250 g proteína 250 g 

Chocolate Crunch
de leite 100 g 

Chocolate Kit Kat 
mini saco 200 g 

Bolachas
Oreo mini, Golden mini,
Chips Ahoy! mini ou Prince mini 160g

Danonino
PetitDino
morango e banana 
ou morango 6x50 g

DE 20 A 26 DE ABRIL DE 2026

2,39€

11,99,99€€
19,90€/kg19,90€/kg

3,99€

33,59,59€€
17,95€/kg17,95€/kg

11,69,69€€
10,56€/kg10,56€/kg

1,99€

11,84,84€€
6,13€/kg6,13€/kg

Puré de frutas 
Blédina variedade 
4x95 g

2,57€

11,99,99€€
5,24€/kg5,24€/kg

https://loja.froiz.com/product/46-chocolate-crunch-de-leite-100-g
https://loja.froiz.com/product/41818-mistura-soluvel-sem-cafe-brasa-200-g
https://loja.froiz.com/product/65136-cereais-nestum-proteina-250-g
https://loja.froiz.com/product/23322-bolachas-chips-ahoy-mini-160-g
https://loja.froiz.com/product/9310-bolachas-oreo-mini-160-g
https://loja.froiz.com/product/49381-bolachas-oreo-golden-mini-160-g
https://loja.froiz.com/product/624-bolachas-prince-mini-160-g
https://loja.froiz.com/product/4498-danonino-petitdino-morango-6x50-g
https://loja.froiz.com/product/5316-danonino-petitdino-morango-banana-6x50-g
https://loja.froiz.com/?q=bledina%204x95
https://loja.froiz.com/?q=bledina%204x95
https://loja.froiz.com/product/32573-chocolate-kit-kat-mini-saco-200-g

